
Parlez-en à votre 
oncologue ou votre
médecin traitant ! 

Bilan activité 
physique adaptée

Bilan / suivi
psychologique

Bilan / suivi
nutritionnel

UN PARCOURS PERSONNALISÉ 
POUR PRENDRE SOIN DE VOUS 
PENDANT ET APRÈS UN CANCER

En cours de traitement ou 
ayant terminé vos soins.

Vous pouvez bénéficier
sur prescription médicale d’un
parcours individualisé de soins
proche de votre domicile 
pour améliorer votre bien-être
et votre qualité de vie.



En fonction de vos besoins, 
ce parcours sera individualisé, 

modulable et coordonné par 
La Ligue Contre le Cancer ayant 

identifié un ensemble de 
professionnels pour vous 

accompagner au plus proche de 
votre domicile. 

Les soins de support proposés 
peuvent comprendre un bilan 

d’activité physique, qui donne lieu 
à l’élaboration d’un projet 

d’activité physique adaptée* 
et/ou un bilan diététique et/ou 

un bilan psychologique ainsi que 
des consultations de suivi 

diététiques et psychologiques.

Ce parcours est prescrit par 
votre cancérologue, pédiatre, 

ou médecin traitant pour 
un montant maximal de 180 euros
par an et par patient, sans reste 

à charge ni avance de frais.

* le forfait de 180€ ne comprend pas
la prise en charge des séances d’activité 

physique adaptée, mais la Ligue 
Contre le Cancer vous orientera vers 

l'une de ses 12 délégations 
proposant des soins de support et 

activités de bien-être. 
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NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE. 
IMPRIMÉ PAR NOS SOINS.

Pour plus d'informations 
contactez le comité du Gard 
de la Ligue Contre le Cancer:

04 66 67 39 17
06 50 25 49 07

soins-support.cd30@ligue-cancer.net

référent du dispositif :
Ricardo DOMINGUES 




